
ЦЕНА СВОБОДНАЯ  12+

О Б Щ Е С Т В Е Н Н О - П О Л И Т И Ч Е С К А Я  ГА З Е ТА  К РА С Н О Г В А РД Е Й С К О Г О  М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Г О  О К Р У ГА .  И З Д А Ё Т С Я  С  1 9 1 8  Г О Д А

№25 (11879) • 18 июня 2026 г.

znamiatrud@yandex.ru
ok.ru/gazetatrud
vk.com/gazeta_trud

t.me/gazeta_trud31

социальные сети

прогноз погоды

Волонтёры 
округа получили 
поддержку от 
Фонда «Поколение» 

 стр.7

Новое досуговое 
пространство 
появилось  
в селе Весёлое

 стр.2

Полным ходом 
ведут работы 
красногвардейские 
аграрии

 стр.4

Есть сферы, где особенно важны и профессиональная 
точность, и душевная чуткость. Профессия медицинской 
сестры относится как раз к таковым. Екатерина Митюши-
на трудится в процедурном кабинете Красногвардейской 
центральной районной больницы. Причём ей доверен один 
из самых чувствительных и эмоциональных участков –  
работа с детьми. 

Екатерина Александровна родилась и выросла в селе  
Марьевка Красногвардейского округа. Уже в детстве она 

приняла решение стать медработником. 
– Когда я была маленькой, тяжело заболел мой дедушка, се-

мья столкнулась со многими трудностями. Мы не всегда пони-
мали, как правильно выполнять назначения врача, отслежи-
вать изменения в его состоянии и создавать комфортные ус-
ловия для выздоровления. Наша семья переживала из-за не-
хватки медицинских знаний. Тогда я решила – я стану медсе-
строй, чтобы быть тем человеком, который сможет грамотно 
оказать помощь в сложную минуту. У меня появилось жела-
ние научиться делать перевязки, измерять давление, ставить 
уколы и распознавать малозаметные тревожные симптомы. 
Я единственная, кто связан с медициной в нашей семье. Для 
меня это не просто профессия – это мой вклад в безопасность 
и здоровье близких.  Я благодарна тому детскому опыту, ведь 
он дал мне цель, которая сегодня наполняет мою работу осо-
бым смыслом, – начала свой рассказ Екатерина Митюшина.

Во время учёбы в школе большой интерес у девушки вы-
зывали уроки биологии и химии, которые преподавала Раи-
са Николаевна Романченко. Её уроки всегда проходили ин-
тересно.

– То, как Раиса Николаевна объясняла каждую тему, на-
верное, и стало одной из причин, по которым я полюбила 
данные предметы. Чтобы усвоить материал, достаточно бы-
ло внимательно слушать учителя, редко когда приходилось 
перечитывать определённую тему в учебнике. Я благодарна 
Раисе Николаевне за знания, которые она дала нам в школе, –  
вспоминает Екатерина.

После получения аттестата зрелости девушка поступила в 
«Российский государственный открытый технический уни-
верситет путей сообщения», который находится в Москве. Ос-
воив в нём профессию медицинской сестры, Екатерина Ми-
тюшина устроилась на работу в Красногвардейскую централь-
ную районную больницу, где трудится уже 18 лет. 

В работе прививочного кабинета, за который она сегодня 
несёт ответственность, огромное значение имеют точность 
и соблюдение протоколов. Медицинская сестра отвечает за 
контроль условий хранения вакцин, проверку сроков годно-
сти, соблюдение «холодовой цепи», правильную подготовку 
и введение препарата. От этого напрямую зависит эффектив-
ность и безопасность прививки. Кроме того, медсестра ведёт 
учёт, оформляет документы, фиксирует реакции после вакци-
нации и при необходимости организует наблюдение. В этой 
цепочке нет мелочей: любая ошибка может повлиять на здо-
ровье ребёнка. Каждый день Екатерина Александровна помо-
гает детям проходить важную процедуру без страха. Для мно-
гих мам её спокойный голос и уверенные руки – это залог то-
го самого чувства: «Всё будет хорошо».

– Для ребёнка прививочный кабинет – это пространство 
тревоги: незнакомое место, белые халаты, ожидание укола. 
Я всегда стараюсь помочь снизить этот стресс, найти подход 
к каждому. Одним достаточно спокойной улыбки и пары до-
брых слов, другим нужно дать подержать что-то в руках или 
рассказать короткую историю, чтобы отвлечь. Когда ребёнок 
меньше боится, у него и физиологическая реакция на проце-
дуру бывает мягче, – говорит моя собеседница.

Не менее важна в таком деле и просветительская миссия. 
Родители нередко испытывают сомнения и страхи, связанные 
с вакцинацией. Екатерина Александровна терпеливо разъ-
ясняет, как работает иммунизация, чего ожидать после при-
вивки, какие реакции считаются нормальными, а когда нуж-
но обратиться за помощью. Грамотное, спокойное и уважи-
тельное общение помогает развеять мифы и выстроить до-
верие между семьёй и поликлиникой.

(Окончание на 6-й стр.)

Тёплые руки и доброе 
сердце

19 июня, пятница. Облачно. Ночью 
+11, днём +250С. Ветер северо-запад-
ный, 2 м/с. Давление 754 мм рт. ст. 

20 июня, суббота. Малооблачно. Но-
чью +15, днём +260С. Ветер северо-за-
падный, 3 м/с. Давление 754 мм рт. ст. 

21 июня, воскресенье. Малооблач-
но. Ночью +15, днём +240С. Ветер северный, 5 м/с. Дав-
ление 755 мм рт. ст. 

22 июня, понедельник. Малооблачно. Ночью +15, днём 
+250С. Ветер западный, 2 м/с. Давление 753 мм рт. ст. 

23 июня, вторник. Облачно, небольшой дождь, гроза. 
Ночью +16, днём +260С. Ветер западный, 1 м/с.  Давле-
ние 750 мм рт. ст. 

24 июня, среда. Облачно, дождь, гроза. Ночью +15, 
днём +240С. Ветер юго-западный-западный, 5 м/с. Дав-
ление 747 мм рт. ст. 

25 июня, четверг. Пасмурно. Ночью +13, днём +220С. 
Ветер западный, 6 м/с.  Давление 747 мм рт. ст. 

gismeteo.ru

цифра номера

медицинского класса завершили обучение на 
базе Ливенской средней школы №1 в 2026 году

24 ВЫПУСКНИКА

Николай Цыкаленко,
г. Бирюч:

«Жизнь наших матерей, как и тех 
воинов, что защищали страну 
с оружием в руках, была сродни 
подвигу»

 стр.5

Старт кампании
Президент Российской Федерации Владимир Пу-
тин подписал указ о назначении выборов депу-
татов Государственной Думы Федерального Со-
брания Российской Федерации девятого созыва. 
Документ опубликован 16 июня на официальном 
портале правовой информации.

Согласно указу, выборы состоятся 20 сентября 
2026 года. В этот же день в Белгородской обла-
сти пройдут выборы губернатора. Соответству-
ющее решение ранее приняла Белгородская об-
ластная Дума.
Как отметила председатель Центральной изби-
рательной комиссии России Элла Памфилова, с 
публикацией указа официально стартовала изби-
рательная кампания по выборам депутатов Госу-
дарственной Думы.
Всего предстоит избрать 450 депутатов Госдумы: 
225 — по федеральному избирательному округу и 
225 — по одномандатным округам.
Кроме того, в Единый день голосования в регио-
не состоятся дополнительные выборы депутатов 
представительных органов местного самоуправ-
ления в ряде муниципалитетов.

НАТАЛЬЯ ОСАДЧАЯ

новости
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Уважаемые жители 
Белгородчины!
22 июня вместе со всей страной 
мы отмечаем День памяти и 
скорби, трагическую дату начала 
Великой Отечественной войны. 

85 лет назад фашистская Гер-
мания вероломно напала на 
Советский Союз, обрушив удар 
на мирные города и сёла. Враг, 
покоривший к тому времени по-
чти всю Европу, рассчитывал на 
быстрый захват нашей Родины. 
Однако его планы были сорва-
ны. На защиту Отечества встали 
наши деды, отцы и прадеды – 
плечом к плечу.

В этот день мы склоняем голо-
вы перед бессмертным подви-
гом предков, вспоминая каж-
дого. Пограничников, приняв-

ших первый удар врага. Воинов, 
остановивших его на подступах 
к Москве и в Сталинграде. Геро-
ев Прохоровки и Огненной дуги. 
Освободителей Украины и Евро-
пы. Штурмовавших Берлин.

В нашей памяти навсегда — 200 
тысяч сыновей Белгородской 
земли, павших в боях за Родину. 
Мы скорбим о миллионах мир-
ных жителей, уничтоженных фа-
шистами. Среди них — более 71 
700 наших земляков. Боль этих 
утрат остаётся с нами навсегда.

К сожалению, спустя 85 лет 
история вновь напоминает о 
себе. Враги снова посягают на 
нашу страну, наносят удары по 
мирным людям.

Но на их пути стоят внуки и 
правнуки фронтовиков соро-
ковых годов. Российские бой-
цы, верные ратным традициям 
предков, защищают Родину и 

делают всё, чтобы мирная жизнь 
на нашей земле была сохранена.

Мы, жители прифронтовой 
Белгородчины, противостоим 
врагу на рубежах России. Верим 
и точно знаем, что обязательно 
вновь сбудутся слова, прозвучав-
шие ровно 85 лет назад: «Враг 
будет разбит. Победа будет за 
нами». 

 А. М. ШУВАЕВ, 
временно исполняющий 
обязанности 
губернатора Белгородской области

Дорогие земляки!
22 июня — одна из самых скорб-
ных дат в истории нашего Оте-
чества. 

В этот день началась Великая 
Отечественная война, ставшая 

тяжелейшим испытанием и не-
заживающей раной в судьбе ка-
ждой семьи. 

Перед лицом общей беды наш 
народ проявил беспримерное 
единство. Самоотверженность 
воинов и колоссальный труд тех, 
кто ковал победу в тылу, сокру-
шили нацизм и подарили миру 
свободу. Проходят десятилетия, 
но мы свято храним память о 
цене, которую заплатила Родина 
за право на жизнь. 

Сегодня, когда наша страна 
вновь столкнулась с серьёзными 
вызовами, мужество героев тех 
лет служит немеркнущим при-
мером для новых поколений. 
Участники специальной военной 
операции, подобно своим дедам 
и прадедам, сегодня твердо сто-
ят на защите интересов Родины, 
проявляя стойкость и отвагу в 
борьбе за правду и безопасность 

наших граждан. Эта неразрыв-
ная связь поколений — залог на-
шей силы и неизбежной победы.

Наш священный долг — пом-
нить героев всех времён, павших 
на полях сражений, и поддержи-
вать тех, кто сегодня находится 
на передовой. Низкий поклон 
ветеранам, труженикам тыла и 
детям войны за их невероятную 
выдержку. 

Желаю вам, дорогие земляки, 
крепкого здоровья, единства, 
согласия в семьях и самого глав-
ного — мирного неба над нашей 
родной землёй!

Администрация 
Красногвардейского  
муниципального округа 
Совет депутатов 
Красногвардейского 
муниципального округа

Теплом и вниманием
Глава Красногвардейского муниципаль-
ного округа Галина Руденко поздравила с 
95-летием жительницу села Хуторцы Ли-
дию Герасимовну Пономарёву.

Руководитель  муниципалитета пожела-
ла юбилярше крепкого здоровья, душев-
ного спокойствия и радости от общения с 
близкими, отметив, что её жизнь являет-
ся примером трудолюбия и преданности 
родной земле.

Лидия Пономарёва окончила на отлич-
но семилетнюю Слободскую школу. В 20 
лет уехала на Донбасс, где работала ма-
шинистом электровоза на шахте, а спустя 
пять лет вернулась домой.

В 1956 году она создала семью. Вместе с 
супругом воспитала сына и двух дочерей. 
Трудилась в колхозах «Память Кирова» 
и «Знамя Коммунизма», за многолетний 
добросовестный труд неоднократно была 
отмечена наградами и благодарностями.

Сегодня Лидию Герасимовну окружают 
забота и внимание большой семьи: ше-
стеро внуков и девять правнуков. Рядом 
с ней постоянно находится младшая дочь 
Валентина.

— Жизненный путь Лидии Герасимов-
ны — пример силы духа, трудолюбия и 
любви к родной земле, — подчеркнула 
Галина Руденко.

ИГОРЬ СЕРГЕЕВ 

Возобновив традицию…
12 июня в Красногвардейском округе 
состоялся велопробег в честь Дня Рос-
сии – праздника, который символизиру-
ет сплочённость и единство многонаци-
онального народа. Участие в нём приня-
ли свыше 50 велоспортсменов. 

Неотъемлемым атрибутом для каждого 
участника стал флаг Российской Федера-
ции. Перед стартом с приветственным 
словом выступили глава Красногвардей-
ского мунокруга Галина Руденко, предсе-
датель Совета депутатов Владимир Лихо-
летов. 

– Я впервые принимаю участие в таком 
заезде. Приятно видеть такое количество 
велосипедистов. Пусть для каждого из 
вас маршрут окажется посильным. Же-
лаю всем получить удовольствие от по-
ездки и пребывания на свежем воздухе, –  
отметила Галина Руденко.

Владимир Лихолетов подчеркнул, что 
после двухлетнего перерыва рад вновь 
принять участие в велопробеге. Он на-
помнил участникам о мерах предосто-
рожности и повторил маршрут. 

Перед началом заезда собравшиеся 
возложили цветы к мемориалу близ на-
бережной реки Тихая Сосна, отдав дань 
памяти воинам-красногвардейцам, не 
вернувшимся с полей сражения в годы 
Великой Отечественной войны. 

Велосипедисты, в сопровождении каре-
ты скорой помощи и дорожно-патруль-
ной службы стартовали от мемориала, а 
финишировали у пруда, что в хуторе в 
Марынычев.  Протяжённость маршрута 
составила более восьми км. Он был раз-
работан так, чтобы в велопробеге могли 
принять участие любители велосипедно-
го спорта с любой физической подготов-
ленностью.

ВИКТОРИЯ КУРЕПИНА

Торжественно и многолюдно прошёл 
День России в Бирюче. Главной пло-
щадкой праздника стал парк имени 
Ленина, где собрались жители и гости 
города, чтобы вместе отметить один 
из главных государственных праздни-
ков страны.

Бирюч традиционно стал центром 
всех мероприятий, проходивших в Крас-
ногвардейском муниципальном округе. 
В течение дня здесь работали тематиче-
ские площадки, звучала музыка духового 
оркестра, мастера креативных индустрий 

представляли свои творческие проекты и 
авторские изделия.

Особый интерес у посетителей вызва-
ла фотосушка «Россия в лицах», органи-
зованная участницей клуба «Красивый 
возраст» Раисой Морозовой. Экспозиция 
объединила авторские фотографии зем-
ляков разных профессий, возрастов и ув-
лечений, показав богатство человеческих 
характеров и судеб.

Для юных гостей подготовили насы-
щенную развлекательную программу. 
Одним из самых ярких событий стали 
«Русские забавы», а сотрудники Дома ре-
мёсел провели мастер-класс по изготов-
лению вертушки-триколора.

Праздничную программу продолжил 
большой вечерний концерт, собравший 
у главной сцены многочисленных зри-
телей. С Днём России жителей и гостей 
города поздравили заместитель главы 
администрации Красногвардейского му-
ниципального округа по АПК и экономи-
ческому развитию Владимир Приходько 
и глава городской территориальной ад-
министрации Алексей Висторобский.

— Главная сила России — в её людях, их 
трудолюбии, ответственности и стремле-
нии созидать. Желаю всем крепкого здо-
ровья, мира, благополучия и уверенности 
в завтрашнем дне, — отметил Владимир 
Приходько.

Алексей Висторобский подчеркнул важ-
ность сохранения исторических и куль-
турных традиций, воспитания подраста-
ющего поколения в духе любви к Родине 
и уважения к её наследию.

Концертная программа подарила зри-
телям множество ярких впечатлений. Со 
сцены звучали песни о России и родном 
крае, народные композиции, стихи о 
Родине. Каждое выступление находило 
тёплый отклик у зрителей. Завершился 
праздничный вечер выступлением на-
родного коллектива ВИА «Адреналин». 
Любимые песни, танцы и хорошее на-
строение стали достойным финалом Дня 
России.

НАТАЛЬЯ ОСАДЧАЯ 
Фото автора

Новое досуговое простран-
ство появилось в селе Весё-
лое Красногвардейского 
округа благодаря програм-

ме «Формирование ком-

фортной городской сре-
ды» национального про-
екта «Инфраструктура для 
жизни».

Жители Веселовской 
сельской территории торжест-
венно открыли новое общест-
венное пространство — «Тер-
риторию детства». Событие 
приурочили ко Дню России. 
Сквер в центре села преобра-
зился до неузнаваемости.

— Основной акцент при бла-
гоустройстве был сделан на 
детский и молодёжный до-
суг. Здесь появились игровая 

зона для малышей и ворка-
ут-площадка для подростков. 
Все функциональные зоны 
оборудованы травмобезопас-
ным покрытием. Кроме того, 
уложили новую тротуарную 
плитку, установили освеще-
ние, выполнили озеленение 
территории. Важной частью 
проекта стало строительст-
во летней сцены со зритель-
скими местами, — рассказал 
главный инженер подрядной 
организации «Строймир 31» 
Максим Зайченко.

С открытием обновлённого 
сквера жителей поздравили 
заместитель главы админис-
трации Красногвардейского 
муниципального округа по 
строительству и вопросам 
жизнеобеспечения Владислав 
Коровин, начальник управ-
ления культуры Наталья Ва-

луйских и глава Веселовской 
территориальной админист-
рации Алексей Алексенко.

— Проект получил федераль-
ную поддержку благодаря ак-
тивности местных жителей. 
Теперь сквер станет совре-
менной площадкой для от-
дыха, общения и проведения 
культурных мероприятий для 
людей всех возрастов, — отме-
тил Владислав Коровин.

Право перерезать символи-
ческую красную ленту предо-
ставили Владиславу Коровину, 
Наталье Валуйских Алексею 
Алексенко и юной жительни-
це села, дочери участника СВО 
Софии Осиповой. Под звуки 
фанфар «Территория детства» 
была объявлена открытой.

— Сегодня мы приехали в 
Весёлое из областного центра 
и приятно удивлены тем, что 

здесь появилась современная 
площадка, ничуть не уступа-
ющая городским. Всё сделано 
красиво и качественно, пред-
усмотрены зоны отдыха для 
детей и взрослых. Уверены, 
что это место станет любимым 
для многих жителей села, —  
поделились впечатлениями 
супруги Иван и Анастасия 
Марковские.

В течение всего дня здесь 
звучал радостный детский 
смех, не смолкали песни и 
музыка духового оркестра в 
исполнении местных культра-
ботников и творческих гостей 
из близлежащих учреждений 
культуры. 

Одним словом, в Весёлом 
было весело! 

ОЛЕГ ВАЛУЙСКИХ 
Фото автора

22 июня – День памяти и скорби

новости

Россия начинается  
с каждого из нас

благоустройство

Ничуть не хуже, чем в городе!
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В преддверии Дня России 
временно исполняющий обя-
занности губернатора Белго-
родской области Александр 
Шуваев дал первое большое 
интервью региональным 
СМИ. Разговор получился от-
кровенным и содержатель-
ным. Речь шла о главном — 
безопасности жителей при-
граничья, восстановлении 
пострадавших территорий, 
поддержке участников спе-
циальной военной операции, 
развитии экономики и соци-
альной сферы.

О том, какие задачи сегод-
ня стоят перед регионом, на что 
будут направлены основные уси-
лия власти и каким Александр 
Шуваев видит будущее Белго-
родчины, — читайте в интервью.

— 24 февраля 2022 года раз-
делило нашу жизнь на до и по-
сле. Сколько жителей Белго-
родской области стали жертва-
ми агрессии со стороны ВСУ с 
момента начала специальной 
военной операции?

— Ситуация остаётся на-
пряжённой. К сожалению, гиб-
нут мирные жители, в том числе 
дети. С 2022 года погиб 541 че-
ловек, ранены 3928 жителей об-
ласти. То, что противник нано-
сит удары по гражданской ин-
фраструктуре, ещё раз подтвер-
ждает террористический харак-
тер киевского режима. За это вре-
мя зафиксировано более 55 тысяч 
обстрелов из ствольной артилле-
рии и реактивных систем залпо-
вого огня, а также многочислен-
ные атаки беспилотных летатель-
ных аппаратов.

— Защита жителей региона 
сегодня является для вас при-
оритетной задачей. Что плани-
руется сделать в первую оче-
редь?

— Прежде всего выстроить эф-
фективное взаимодействие с Ми-
нистерством обороны и группи-
ровкой войск «Север». Уже состо-
ялись встречи с командованием, 
определены основные направле-
ния работы, началась реализация 
намеченных мероприятий.

Особое внимание уделяем раз-
витию системы противодействия 
беспилотникам. К этой работе 
привлекаются профильные ор-
ганизации, занимающиеся про-
изводством оборудования и под-
готовкой специалистов. Уже на-
чалось обучение части подразде-
лений.

Также совершенствуется си-
стема оповещения населения. 
Развёрнут региональный сегмент 
Единого национального центра 
по противодействию беспилот-
ным системам. Продолжаем на-
ращивать силы и средства для 
борьбы с угрозами.

Важным элементом эшелони-
рованной обороны являются по-
дразделения «Орлан Белгород» и 
«БАРС-Белгород». Они участвуют 
в обеспечении безопасности, со-
провождают важные грузы, по-
могают организовывать достав-
ку топлива и выезд бригад ско-
рой помощи.

Кроме того, достигнуты дого-
ворённости с Народным фронтом 
о дополнительной поддержке ре-
гиона. Речь идёт о привлечении 
квалифицированных врачей и 

поставке специализированного 
транспорта для эвакуации ране-
ных военнослужащих и мирных 
жителей.

— Несмотря на сложную об-
становку, Белгородская об-
ласть продолжает развиваться. 
Вы уже успели посетить мно-
гие муниципалитеты. Какие 
задачи считаете первоочерёд-
ными в социальной сфере?

— Я уже побывал в нескольких 
муниципальных округах. Каждый 
из них по-своему уникален, но 
главное, что я увидел, — это му-
жество и стойкость наших людей. 
Белгородцы всегда умели преодо-
левать трудности.

Мы продолжаем развивать 
здравоохранение, образование, 
строительство и капитальный ре-
монт социальных объектов. По-
ставлена задача ускорить реали-
зацию ряда проектов.

Одним из ключевых объектов 
станет «ПроШкола», которая от-
кроется уже к новому учебному 
году. Мы провели необходимые 
переговоры с партнёрами и рас-
считываем завершить работы в 
установленные сроки. В дальней-
шем планируется строительство 
ещё одной такой школы.

Посетил и несколько детских 
садов, где уже ведётся профо-
риентационная работа, связан-
ная с агропромышленным ком-
плексом. Очень важно выстраи-
вать кадровую политику начиная 
с самого раннего возраста.

Отдельное направление — 
восстановление жилья и инфра-
структуры, пострадавших от об-
стрелов. Федеральные средства 
поступают в регион поэтапно, и 
по мере их получения мы про-
должаем выполнять взятые обя-
зательства.

Но главная задача — поддер-
жка людей. Не формальные отве-
ты, а конкретные решения и ре-
альные сроки их исполнения.

— Один из самых острых во-
просов — компенсация за по-
вреждённые автомобили. Есть 
ли вероятность возобновления 
выплат?

— Этот вопрос действительно 
часто поднимается жителями. Мы 
проработали его с федеральным 
центром. Средства должны посту-
пить до конца июня, после чего 
выплаты будут полностью возоб-
новлены по всем пострадавшим 
транспортным средствам.

— Говоря о социальном раз-
витии, нельзя не затронуть те-
му экономики. Какой потенци-

ал сегодня у Белгородской об-
ласти?

— Экономику сегодня не про-
сто можно развивать — это необ-
ходимо делать. Такая задача по-
ставлена президентом Россий-
ской Федерации.

Белгородская область остаётся 
одним из лидеров страны в агро-
промышленном комплексе, гор-
нодобывающей и перерабатыва-
ющей промышленности. В при-
граничных муниципалитетах ре-
гиона действует свободная эко-
номическая зона, что позволяет 
привлекать инвесторов.

В 2026 году планируется реа-
лизация более десяти крупных 
инвестиционных проектов на 
сумму около пяти миллиардов 
рублей.

Кроме того, прорабатывается 
вопрос расширения режима сво-
бодной экономической зоны на 
всю территорию области. Это по-
зволит привлечь десятки новых 
инвесторов и обеспечить значи-
тельные вложения в экономику 
региона.

Мы также развиваем промыш-
ленные парки. Помимо Белгоро-
да, такая работа ведётся и в Ста-
ром Осколе. Всё это создаёт но-
вые рабочие места и дополни-
тельные возможности для раз-
вития территории.

— Есть ли сегодня кадровый 
дефицит?

— Безусловно. Наиболее во-
стребованы врачи, средний и 
младший медицинский персо-
нал, особенно в сельской мест-
ности.

Также региону необходимы 
инженеры, специалисты про-
мышленных предприятий и 
представители рабочих профес-
сий — токари, сварщики, элек-
трики.

Наша задача не просто за-
крыть вакансии, а создать ус-
ловия, при которых люди будут 
оставаться в регионе, работать 
и строить своё будущее именно 
здесь.

— Одним из приоритетов 
остаётся поддержка участни-
ков СВО и ветеранов боевых 
действий. Какие меры сегод-
ня реализуются?

— Для человека, который нахо-
дится на передовой, очень важно 
знать, что его семья защищена и 
получает необходимую помощь.

В регионе действует широкий 
комплекс мер поддержки участ-
ников специальной военной опе-
рации и членов их семей. Про-

должаются выплаты, оказывает-
ся помощь в реабилитации, про-
тезировании, трудоустройстве и 
социальной адаптации.

Успешно реализуется регио-
нальная программа «Сталь». Как 
участник программы «Время ге-
роев», могу сказать, что такие 
проекты помогают людям найти 
себя в мирной жизни и приме-
нить накопленный опыт на бла-
го региона.

— Какие задачи вы считаете 
для себя ключевыми на посту 
главы региона?

— Первая и главная задача — 
безопасность жителей.

Мы продолжим развивать по-
дразделения «БАРС-Белгород», 
усиливать систему противодей-
ствия беспилотникам и совер-
шенствовать взаимодействие 
всех служб.

Вторая задача — восстановле-
ние разрушенной инфраструкту-
ры и поддержка экономики.

По мере поступления феде-
рального финансирования бу-
дем закрывать существующие 
вопросы. Продолжается работа 
по компенсации ущерба жите-
лям и предпринимателям. Эти 
вопросы находятся на постоян-
ном контроле.

Также мы реализуем новые 
проекты развития, которые по-
зволят сохранить устойчивость 
экономики и обеспечить даль-
нейшее движение вперёд.

— Вы родились и выросли 
в Новом Осколе. Спустя почти 
три десятилетия вернулись 
на родную землю. Что для вас 
значит Белгородская область?

— Белгородская земля — это, 
прежде всего, земля воинов. На-
верное, это действительно у нас 
в генах. За годы службы мне до-
велось участвовать в различных 
боевых операциях и командиров-
ках. И могу сказать, что одними 
из самых надёжных, стойких и 
мужественных людей всегда бы-
ли белгородцы.

Так было в годы Великой Оте-
чественной войны, так происхо-
дит и сегодня.

— А какое воспоминание из 
детства связано у вас с Новым 
Осколом?

— Одним из самых ярких мо-
ментов стало посещение моей 
первой учительницы. Так полу-
чилось, что спустя двадцать лет 
моя младшая дочь пошла в пер-
вый класс именно к ней. Более то-
го, она села за ту же парту, за ко-
торой когда-то сидел я.

Конечно, как и у многих маль-
чишек, бывали разные истории. 
Но учиться я всегда старался хо-
рошо.

— Если бы вы не стали воен-
ным и руководителем региона, 
кем бы могли быть?

— У одной моей детской фото-
графии есть особая история. На её 
обратной стороне мой дед напи-
сал: «Я, ветеран Великой Отечест-
венной войны и труда, хочу, что-
бы ты стал генералом». Эта цель 
появилась у меня ещё в детстве. 
И я её выполнил.

— Что бы вы сказали белго-
родцам, которые сегодня раз-
мышляют, оставаться в регио-
не или уезжать?

— Это личное решение каждо-
го человека. Но я убеждён: наша 
задача — развивать родную бел-
городскую землю. Только вместе 
мы сможем преодолеть все труд-
ности, добиться Победы и обес-
печить мирное будущее для ре-
гиона.

Вопросы задавала  
НАДЕЖДА ВЛАСОВА 
Фото пресс-службы Правительства 
Белгородской области

Уважаемые 
работники  
и ветераны отрасли 
здравоохранения 
Белгородчины!
Примите самые искренние по-
здравления с Днём медицинского 
работника.

Ваш труд на Белгородчине давно 
перестал быть просто профессио-
нальной обязанностью. Это служе-
ние — ежедневное, без перерывов и 
праздников, часто на пределе воз-
можностей. В системе здравоохра-
нения региона трудятся почти 20 
тысяч врачей, медицинских сестер, 
фельдшеров, санитарок и водите-
лей скорой помощи. Каждый из 
них — на своём важном для людей 
посту.

За прошлый год медицинские 
бригады выполнили более 400 ты-
сяч выездов, причём четверть из 
них— в 15 километровую пригра-
ничную зону, туда, где каждый рейс 
сопряжён с риском, где порой счёт 
идёт на секунды. Наши медики, 
которые работают в приграничье, 
спасли около 1300 раненых. 150 че-
ловек — те, кого, к огромному горю, 
спасти не удалось. Благодарю вас 
за то, что были рядом с ними и бо-
ролись за их жизнь до конца.

Но вы сегодня не только на пере-
довой. Вы остаётесь опорой и для 
всей гражданской медицины — и 
справляетесь с этим достойно. 

В условиях специальной воен-
ной операции наши врачи освоили 
сложнейшие, буквально ювелир-
ные, хирургические вмешательст-
ва, которых раньше у нас не дела-
ли: они устанавливают 3D имплан-
ты в череп после минно-взрывных 
травм, спасают глаза от попавших 
осколков и многое другое, требу-
ющее особых навыков. То, что ещё 
вчера казалось невозможным, се-
годня стало повседневной работой, 
врачебным долгом и призванием.

Дорогие друзья, благодарю вас за 
то, что остаётесь верными клятве, 
не бросаете пациентов ни в при-
граничье, ни в тылу, за стойкость и 
профессионализм.

Желаю вам здоровья, выдержки, 
благополучия вашим семьям. И 
пусть дома вас всегда ждут и любят.

А. М. ШУВАЕВ, 
временно исполняющий обязанности 
губернатора Белгородской области

Уважаемые 
медицинские 
работники 
и ветераны 
здравоохранения!
Примите искренние поздравления 
с профессиональным праздником! 

Медицина — это не просто работа, 
а призвание, требующее глубоких 
знаний, самоотдачи и огромного 
сердца. Вы не только боретесь с 
недугами, но и дарите людям над-
ежду, помогая обрести уверенность 
в завтрашнем дне.

Ваш труд — основа нашего общего 
благополучия. Спасибо за предан-
ность делу, сострадание и готов-
ность прийти на помощь в самые 
сложные моменты. Пусть каждый 
рабочий день приносит не только 
профессиональные вызовы, но и 
заслуженное признание пациен-
тов.

Желаем вам новых успехов, неис-
сякаемой энергии и спокойных де-
журств. Пусть искренняя благодар-
ность тех, кому вы помогли, станет 
вашей главной наградой, а каждый 
день будет наполнен светом, те-
плом и вниманием близких. 

Крепкого вам здоровья и благопо-
лучия!

Администрация Красногвардейского  
муниципального округа 
Совет депутатов Красногвардейского 
муниципального округа

21 июня – День 
медицинского работникаБезопасность белгородцев, 

развитие региона и любовь  
к малой родине
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Едешь сегодня вдоль полей СПК 
«Большевик», и душа радуется. 
Хлебная нива катит тяжёлые 
волны. Наливающиеся коло-
сья, как свечи.  Вот-вот они за-
горятся золотым огнём спелого 
зерна. И тогда двинутся на поле 
комбайны.

После сухой осени и морозной 
зимы, благо снежной, туго 

пришлось земледельцам. Агроно-
мам – вдвойне. Заместитель пред-
седателя СПК по растениеводству 
Василий Букша, знакомящий с по-
ложением озимых, молча провёл 
рукой, касаясь ладонью перегретых 
солнцем колосьев озимой пшени-
цы. А они стояли тугие, ершистые, 
степенно покачиваясь на уже жел-
теющих стеблях.

Хлеба в СПК хорошие. Не ради 
похвалы пишутся эти строки, но 
для подтверждения удивительного 
трудолюбия, мастерства земледель-
цев, сумевших подняться на такую 
высокую планку в развитии расте-
ниеводства. Не только в районе. И 
пусть кое-кто из некоторых бывших 
в тогдашнем колхозе никак не ра-
дуется разительным успехам боль-
шебыковцев против 90-х годов. Не 
отрицаю. Они имеют свои сужде-
ния. Время не стоит на месте, всё 
в движении, в развитии, но нельзя 
не замечать и того, какой высокой 
стала культура земледелия в СПК 
«Большевик»! При крайнем дефи-
ците кадров в нём всё-таки все по-
левые работы проводятся в опти-
мальные сроки, с высоким качест-
вом, по прогрессивным технологи-
ям, с широким опором на научные 
достижения. В этом корень успеха 
большебыковцев, которые прежде 
не занимали лидирующих позиций.

Не стал Василий Букша расска-
зывать, что пришлось пережить ко-
оперативу, выхаживая своё хлебное 
поле. 

…19 часов. В это время в работу 
включается «отряд химиков», так 
его прозвали в СПК механизаторы. 
Включает он два опрыскивателя и 
четыре автомобиля. Руководит всем 
процессом агроном-технолог Юрий 
Масловский.

– Ночник он у нас, – в шутливой 
форме говорили его коллеги по ра-
боте. – Дневной сон предпочитает.

– На Юрия Викторовича можно во 
всём положиться, – вступил в разго-
вор заместитель председателя, его 
непосредственный руководитель 
Василий Букша. – Он не только уме-
ло управляет технологическим про-
цессом, но и многим механизаторам 
даёт фору на любых его операциях.

– За Масловским не угонишься, – 
вторил Букше механизатор Григо-

рий Сорокин. – Обошёл он меня на 
подборе сенажной массы. Вторым 
местом довольствуюсь.

Юрий Викторович не считает 
зазорным в уборочную страду руль 
легкового автомобиля заменить 
на штурвал кормоуборочного или 
зерноуборочного комбайна, наря-
дившись в рабочую одежду. Хоро-
ший знаток техники, любит её, зем-
лю, на которой привык трудиться с 
юношеских лет. В эти июньские дни 
он всё делает со своими коллегами, 
чтобы урожай ранних зерновых по-
радовал. Каждая ночь приплюсовы-
вает в пределах 400 гектаров обра-
ботанных посевов. По 200 на агре-
гат. После их прохода поля надёж-
но защищены от вредителей и бо-
лезней, буйства сорняков. Нет ме-
ста им на кукурузных и подсолнеч-
никовых плантациях, на обработ-
ке которых хорошо потрудились 
механизаторы Михаил Сарафанов 
и Сергей Пушкарь, помощниками 
которых выступили водители Ми-
хаил Япринцев, Вячеслав Котов, Де-
нис Лейба, Николай Товт. Они сво-
евременно доставляли к агрегатам 
воду и химические препараты, чем 
занимаются и в эти дни.

Жарко в ту безветренную ночь 
при посещении СПК «Большевик» 
было и на участках озимой пшени-
цы близ урочищ Попов бугор и Пар-
точный склон.

– При таких условиях вели об-
работку посевов, – делится Васи-
лий Букша. – Да и ночной темпера-
турный фон иной, что способству-
ет высокой эффективности данной 
технологической операции.

На машинно-тракторном парке 
мы встретили комбайнёров, трак-
тористов. Тех, кому предстоит ко-
сить, обмолачивать и перевозить 
выращенное богатство.

– Собственно, все машины ещё 
не потеряли заводской краски, не 
требуют серьёзного ремонта, – го-
ворил главный инженер Игорь Ва-
сильченко. – Но хороший хозяин 
всегда найдёт чем заняться. Ведь 
в дни уборки и машинам, и людям 
придётся работать круглые сутки. 
Значит, нельзя упустить ни одной 
мелочи…

Заместителю председателя СПК 
по растениеводству Василию Букше 
добавить уже было нечего. Хлеб вы-
ращен, а убирать его, он это знает, 
будут надёжные люди. Тот же Гри-
горий Сорокин – чемпион жат-
вы-2025, выгрузивший из бункера 
«Полесья» более 20 тысяч тонн зер-
на. Свыше 15 лет управляет комбай-
ном, но к хлебу, по его словам, ис-
пытывает святое чувство. Не любит 
ремонтировать машину в загонке. 

Подозрения у Григория Михайло-
вича вызвали подшипник вентиля-
тора и коса. Над устранением этих 
неполадок мы и застали Сорокина.

Валерий Товт «уличил» в изно-
се подшипник соломотряса, кото-
рый, к счастью, нашёлся на складе.

Механизаторы Николай Орлов 
и Юрий Заздравных обслуживают 
самоходную косилку и зерноубо-
рочный комбайн. Хлопотали воз-
ле первой. Не исключено, что жат-
ву-2026 им придётся открывать. 
До этого они славно потрудились 
на зелёной жатве. Не доходили ру-
ки до этих машин.

– Хлебоуборочная страда – про-
цесс сложный, многоплановый, – 
делился председатель СПК Алек-
сандр Иконников. – Задача моих 
коллег по кооперативу – грамотно и 
эффективно организовать все сред-
ства и методы, влияющие на высо-
копроизводительный труд. Друго-
го труда мы не мыслим, он не для 
большебыковцев. Горжусь своими 
земляками, всегда на них надеюсь. 
Требует обстановка – они будут на-
ходиться в поле круглые сутки. Хле-
боробская совесть для них превыше 
всего. Просьба одна единственная –  
чтобы дождики не проходили бы 
нас стороной.

– Но только незатяжные «посе-
щали» бы в страдную пору, – про-
должил мысль председателя заве-
дующий током Александр Яприн-
цев. – Хотя мы готовы к любым 
ситуациям. Зерноочистительный 
комплекс способен всё намолочен-
ное за сутки зерно пропустить че-
рез себя, а влажное примет сушил-
ка, пусть и старенькая, но надёж-
ная. Сейчас проводим окончатель-
ную ревизию агрегатов. 

С нетерпением ждут большебы-
ковские земледельцы поры, венча-
ющей весь их многомесячный труд. 
С волнением осматривают маши-
ны и механизмы, обрабатывают по-
севы.

Большому хлебу рады все, осо-
бенно те, кто приложил к нему ру-
ки. Теперь главное – взять урожай 
быстро и без потерь. А вот каким бу-
дет его конечный результат не ста-
ли делиться ни председатель СПК 
Александр Иконников, ни его за-
меститель по растениеводству Ва-
силий Букша.

– Время покажет, будем рассчи-
тывать на лучшее, – отвечали они.

Время работает на большебы-
ковцев.

АЛЕКСЕЙ ВОРОБЬЁВ 
На снимке: механизаторы  
Валерий Товт, Николай Орлов  
и Григорий Сорокин 
Фото автора

Зов хлебного колоса

Полным ходом
Красногвардейские аграрии 
активно ведут заготовку кор-
мов. 

По состоянию на 16 июня в 
сельхозпредприятиях всех 
категорий муниципалитета 
многолетние травы убраны 
на 3,5 тыс. га из имеющихся 
5,4 тыс. га (66%).
На 92,4% справились с этой 
задачей растениеводы акци-
онерного общества «Сама-
ринское», на 87,3% – работ-
ники акционерного общест-
ва «Агрокомбинат «Бирючен-
ский». Заготовлено 27,4 тыс. 
тонн сенажа при плане 22, 9 
тыс. тонн. В полтора раза пе-
рекрыли план по заготовке 
сенажа из многолетних трав 
самаринцы – 14 тыс. тонн. 
Труженики агрокомбина-
та «Бирюченский» припасли 

7,4 тыс. тонн ценного корма 
(104,6%), сельскохозяйствен-
ного производственного коо-
ператива « Большевик» – 5,9 
тыс. тонн (89 %).
Однолетние травы скошены 
на 2,2 тыс. га из посеянных 
на площади 3,1 тыс. га. Пол-
ностью справились с этой ра-
ботой в АО «Самаринское». 
6,7 тыс. тонн сенажа загото-
вили в АО «АПК «Бирючен-
ский», что составляет 102,6% 
к плану. В целом по муници-
пальному округу запасы сена-
жа из однолетних трав соста-
вили 28,2 тыс. тонн при пла-
не 30,8 тыс. тонн. Первыми 
к заготовке сена приступи-
ли в акционерном обществе 
«АПК «Бирюченский». К сере-
дине июня его запасы дости-
гли здесь 218 тонн. 

АЛЕКСАНДР УШАКОВ

Июнь – сенокосная пора
Первый летний месяц в сельском хозяйстве характеризуется 
активной фазой заготовки кормов. Для тружеников сельхоз-
предприятия «Самаринское», где содержится большое коли-
чество крупного рогатого скота, это очень важный и ответ-
ственный период. По состоянию на 16 июня убрали 3389 га 
однолетних и многолетних трав, заготовили 35,5 тыс. тонн 
сенажа. Задействованные в этом важном деле люди тру-
дятся в две смены.

Траншеи молочных ферм в Ливенке и Самарино каждый день 
пополняются свежей зелёной массой. Её распределяют рав-
номерным слоем и оперативно, тщательно утрамбовывают. 
Ведь от этого зависит качество и сохранность корма зимой. 
На заготовке сенажа задействовано 14 единиц автомобиль-
ной техники. И днём, и ночью водители доставляют зелённую 
массу с полей на комплексы. Аграрии используют каждый по-
гожий час, чтобы вовремя убрать поля от созревших, набрав-
ших необходимое количество питательных веществ растений. 
Стараются, чтобы техника работала без остановки, но всё же, 
иногда дожди приостанавливают работу.
Травы требуют внимания к мельчайшим деталям: от настрой-
ки косилки до времени уборки и дозы консерванта. В этом го-
ду в поле работают три кормоуборочных комбайна. Не один 
сезон у руля машин находятся опытные механизаторы Денис 
Ханин и Вячеслав Удовин, Александр Волков и Сергей Лога-
чев, Сергей Фатнев и Юрий Присичев. Они обеспечивают сла-
женное, аккуратное, а главное качественное выполнение тех-
нологических операций.
Забот хватает у всех: у трактористов, и водителей, у механи-
ков и агрономов, весовщиков. Всегда всё чётко у девушек на 
весовой. Они ответственно взвешивают, записывают, запол-
няют специальные журналы. Всех, работающих в поле на за-
готовке кормов, кормят вкусными горячими обедами. После 
первого укоса растениеводы переключатся на другие задачи.

ЮЛИЯ ЗЮБАН 
Фото Романа Мулова

агроновости
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Когда мы слышим слово «по-
двиг», то сразу подразумева-
ем нечто героическое. В памя-
ти всплывают подвиги Алек-
сандра Матросова, закрыв-
шего своим телом амбразуру 
фашистского дзота, Зою Кос-
модемьянскую, смело и бес-
страшно шагнувшую на висе-
лицу, Николая Гастелло, напра-
вившего пылающий самолёт 
на фашистскую автоколонну, 
и многих других. 

Но редко кто назовёт подви-
гом труд наших матерей – 

простых русских женщин, дев-
чонок, не достигших ещё совер-
шеннолетия, взваливших на свои 
хрупкие плечи всю тяжесть, вы-
павшую на их долю, стойко, ге-
роически (не побоюсь этого сло-
ва) вынесших все тяготы войны. 
Это они – наши матери, наши под-
руги – ковали в тылу победу над 
злейшим врагом. Самоотвержен-
но трудились на полях и фермах, 
кормили армию, кормили всю 
страну. Не охали и не ахали. Шли 
на работу с песнями и возвраща-
лись с ними с работы. И не потому, 
что им весело, беззаботно жилось, 
а потому что с песнями легче бы-
ло переносить все тяготы, выпав-
шие на их долю.

В колхозах почти не осталось 
тягловой силы – лошадей. Их за-
брал фронт. Некому было сесть за 
руль трактора. Но и здесь парней и 
взрослых мужчин заменили жен-
щины. Да какие там женщины – 
девчонки, вчерашние школьни-
цы. Им бы бегать на танцы, ходить 
на свидание к парням. Но нужно 
было работать, осваивать технику, 
выводить её в поле. Да и где были 
эти парни? Они тоже ушли на вой-
ну и немногие из них затем вер-
нулись домой.

– Вся надежда на вас, мои доро-
гие, – напутствовал их директор Бу-
дённовской машинно-тракторной 
станции Котляров. – Так что вы уж 
старайтесь, не подведите меня.

И они старались. Пахали, куль-
тивировали зябь, сеяли, убирали 
урожай. Однажды над полем за се-
лом Весёлое, где они работали, по-
казались самолёты с фашистской 
свастикой на бортах. Летели они 
высоко. И вдруг один из самолётов 
отделился, спикировал на тракто-
ры, за рулём которых были моло-
денькие девчонки, сбросил не-
сколько бомб. Правда, они не при-
чинили им никакого вреда. То ли 
лётчик был неопытный, то ли он 
просто решил напугать девушек.

Когда фашистские полчища 
приближались к нашим местам, 
директор поручил девчонкам пе-
регнать тракторы за Дон, чтобы 
они не достались врагу.

Многотруден и опасен был этот 
путь. Над колонной тракторов 

кружили фашистские самолёты, 
сбрасывали бомбы, поливали ог-
нём из пулемётов. А они упорно 
шли вперёд. Но, увы, не успели. 
Недалеко от Дона им преградили 
путь вражеские войска. Пришлось 
бросить тракторы в лощине, неда-
леко от этой реки. А когда непро-
шенных гостей прогнали, Котля-
ров снова собрал трактористок.

– Надо, мои дорогие, – обра-
тился к ним, – пригнать тракто-
ры обратно. Будем их ремонтиро-
вать, готовить к посевной. Стране 
нужен хлеб. Очень нужен.

Пригнать... Да гнать особенно 
было нечего. Многие из них бы-
ли разграблены, пришли в полную 
негодность. Но девчонки прита-
щили их во двор МТС. Ремонти-
ровали, собирали практически из 
ничего – на лютом морозе, в ме-
тель и пургу. Замерзали, валились 
с ног, но не уходили, не пасовали 
перед возникшими трудностями. 
И когда с гор побежали, зазвенели 
весенние ручьи, к их голосу при-
мешался рокот оживших тракто-
ров, восстановленных нежными 
руками девчонок. И это была по-
беда – победа над собой, над ко-
варным врагом, которого наши 
воины гнали всё дальше на запад. 

***

Уходя на фронт, мужья строго 
наказывали своим подругам пуще 
всего беречь детей. Я хорошо знал 
Веру Простенко, свою соседку. Ми-
тя, её муж, оставил её, маленькую, 
беззащитную, с четырьмя детьми.

– Не знаю, как ты с ними бу-
дешь справляться, – горестно 
вздыхал. – Четверых оставляю на 
тебя. И в такую годину. Бог даст, 
скоро разобьём проклятого врага, 
и я вернусь. Заживём лучше преж-
него. Так что ты уж побереги их.

Не вернулся, сложил голову на 
поле брани. И осталась Вера одна 
с четырьмя детьми. Тремя сыноч-
ками и лапушкой-дочкой. Как она 
пережила это время, не согнулась, 
не пала духом, одному Богу из-
вестно. Сберегла, сохранила всех 
четверых. Жилья не было, юти-
лась с ними в колхозном амбаре, 
продуваемом всеми ветрами. Жи-
ли бедно-бедно. Это сейчас в на-
шем государстве уделяется нема-
ло внимания семьям, предостав-
ляются на детей всякие льготы, а 
тогда они, по существу, были пре-
доставлены самим себе, выживай-
те, как хотите. Потом, что называ-
ется, всем миром возвели им до-
мик. Небольшой, из самана. Но это 
всё-таки было своё жильё.

Дети выросли. Дочь Настя куда-
то уехала, как тогда говорили, на 
заработки, да так там и осталась. 
А сыновья трудились в колхозе, на 
родной земле.

Вера, их мать, небольшая ро-
стом, довольно симпатичная жен-
щина, многим мужчинам нрави-

лась. Некоторые из них не прочь 
были соединить с ней свою судь-
бу. Но она всех отвергала.

– Митя, – говорила, – мой муж, 
просил беречь детей. Вот я и вы-
полняю его волю.

– Так нет его, твоего Мити, – 
возражали те. – Погиб твой Ми-
тя. А дети, куда они денутся, бу-
дут при нас.

– Нет, – отвечала гордая жен-
щина, – нет родного отца, а чужой 
им не нужен.

Так и жила. Дети повзрослели, 
обзавелись своими семьями, вы-
порхнули из родительского дома, 
а их мать доживала свой век одна. 
Когда пришло время, тихо и мир-
но ушла в мир иной, нашла свой 
последний приют на кладбище за 
селом Весёлое.

Другая соседка, Дарья, прово-
дила на фронт двоих сыновей-
красавцев, а потом и мужа. А за-
тем одну за другой получила на 
сыновей похоронки, а под конец 
войны, когда уже отгремели по-
бедные залпы, и на мужа. Как она 
не сломилась, не отчаялась – это 
никому не известно. По-прежнему 
каждый день выходила на работу, 
управлялась по хозяйству. Не оха-
ла, не роптала. А затем и ей улыб-
нулось счастье, согрело душу. Как 
оказалось, её муж, её Яша, бога-
тырского телосложения, оказал-
ся жив. Повалявшись несколько 
месяцев по госпиталям, вернулся 
домой. И таких примеров можно 
привести множество.

***

Моя мать, Анна Михайловна, 
осталась с двумя сыновьями. Ког-
да ей было всего двадцать шесть 
лет, проводила на фронт мужа 
Ивана, умелого колхозного куз-
неца. А затем получила на него 
две похоронки. В первой сообща-
лось, что он погиб под Москвой в 
декабре 1941 года. Но оказалось, 
что он остался жив. Был тяжело 
ранен и отправлен в госпиталь. 
Подлечившись, снова отправил-
ся на фронт и сложил свою голо-
ву у деревни Титовщина, что на 
Смоленщине, откуда и пришла 
вторая похоронка. На этот раз 
ошибки не было. В отличие от Ве-
ры Простенко, она вышла замуж 
спустя пять лет после окончания 
войны. За вдовца, на попечении 
которого осталось четверо детей. 
Их, по всей видимости, и пожале-
ла мать. Ходила за ними, как за 
родными. А потом с мужем нажи-
ли ещё троих. Разумеется, с такой 
оравой жили очень бедно. Время 
было такое. Трудились в колхозе 
«за палочки», на которые в кон-
це года мало что перепадало. Но 
я никогда не видел мать унываю-
щей, растерянной. Сколько пом-
ню, всегда была весёлой, с пес-
ней. Голос у неё был звонкий, чи-
стый, льющийся, что называется, 
из глубин души. А раз пела, зна-
чит, всё было хорошо. Так счита-
ли мы, её дети. Но, как я позже 
понял, ничего хорошего не бы-
ло. Время было голодное, холод-
ное. Нечего было кушать, нечем 
было согреть избу. Но, тем не ме-
нее, все дети выжили, выросли, 
стали достойными гражданами 
своей страны.

Первой выпорхнула из гнезда 
старшая дочь Рая. Весёлая, общи-
тельная, симпатичная, она никак 
не могла остановиться на одном 
месте. Объездила чуть ли не всю 
страну. Приезжала домой в гости 
и всегда с новым мужем.

– Что ты меняешь их одного за 
другим? – корила мать.

– Никак не могу подобрать сто-
ящего, по душе, – отвечала с неиз-
менной улыбкой та. 

Потом надолго, практически 
навсегда, осела в городе Краснодо-
не Луганской области. Впоследст-
вии там и упокоилась и, что при-
скорбно, очень рано. Там же на-
шёл свой последний приют и стар-
ший сын моего отчима Вася. То-
же весёлый, симпатичный. А ка-
кой у него был голос! Редко ка-
кой нынешний артист может по-
хвастаться таким. Во время отпу-
ска часто пели с матерью. Так пе-
ли, что заслушаешься. Я как сей-
час слышу их голос: «Над широ-
кой Обью бор стоит зелёный, над 
широкой Обью чайки в вышине. В 
стороне сибирской, в стороне да-
лёкой…» Хорошие песни пели, бе-
рущие за душу. Сейчас редко та-
кие услышишь. Жаль только, что 
выпал Васе очень короткий век. 
Из Кузбасса, где работал на одной 
из шахт, переехал к сестре Рае в 
город Краснодон и вскоре траги-
чески погиб, упокоился рядом со 
свой любимой сестричкой.

***

Мать последнее время корота-
ла свой век в Новом Осколе у до-
чери Маши, у своего последыша. 
Уютненький домик, рядом, че-
рез дорогу, сосновый лес. Она ча-
сто ходила туда за грибами. Чув-
ствовала себя весьма неплохо. В 
кругу семьи отметила очередной 
Новый год. И, как оказалось, по-
следний в своей жизни. Немно-
го прихворнула. Её отправили в 
больницу. Дело вроде шло на по-
правку. Но тут рядом с ней в пала-
ту определили больную женщину. 
От неё мать и заразилась гриппом. 
Врачи, как бывает у нас не так уж 
редко, не сразу обратили внима-
ние на это обстоятельство. А ког-
да спохватились, было уже позд-
но. И вместо того, чтобы бороть-
ся за её жизнь, отправили домой…  
умирать. Всех этих подробностей 
я не знал. И тем не менее, когда 
январской ночью меня разбудил 
телефонный звонок, я каким-то 
седьмым чутьём понял, что мне 
хотят сообщить страшную весть, 
что не стало нашей мамы. Так оно 
и вышло.

Когда её привезли из больни-
цы, она присела на диванчик, раз-
говаривала с домочадцами, а по-
том неожиданно склонила голову 
на бок. И всё. И тут произошло чу-
до. С её последним вздохом из ог-
ромного окна выпала внутренняя 
рама. Но не упала на пол, не раз-
билась. Все стекла были целёхонь-
кие. Её словно кто-то вынул и ак-
куратно приставил к стене.

– Это улетела наружу её душа, –  
констатировала одна соседка, 
пришедшая проведать свою под-
ругу, то есть нашу мать. – Во внеш-
нем окне форточка была открыта, 

а во внутреннем закрыта, вот оно 
и выпало.

Позже я осмотрел это окно. Его 
рама была закреплена огромными 
гвоздями. Как оно выпало – непо-
нятно. Чудеса, да и только.

Стоя у её могилы, я вспоми-
нал дни и годы, прожитые вме-
сте с ней. Какие это были годы. 
Многотрудные. Да и не только у 
неё, а у многих женщин той по-
ры. Какую неизмеримую тяжесть 
они вынесли на своих плечах. Ра-
стили хлеб для страны. Всё дела-
ли вручную. Пахали, сеяли, жа-
ли серпами рожь, молотили. Да-
же крепким мужчинам такая ра-
бота была не по силам. А они, на-
ши хрупкие мамы, справлялись с 
ней. И всё для фронта, для победы. 
А сами порой оставались без куска 
хлеба. Да и после войны жилось не 
слаще. Я впервые, за многие годы, 
вдоволь наелся хлеба лишь в Дон-
бассе, куда семнадцатилетним па-
реньком отправился работать на 
одну из шахт.

Нам казалось, что наши мамы 
вечны. Будут сегодня, завтра, бу-
дут всегда. И вот я стою у её мо-
гилы. Говорю:

– Здравствуй, мама.
А в ответ – тишина. Лишь лёг-

кий ветерок шуршит в кроне мо-
гучих сосен, распростёрших ог-
ромные ветви-лапы над неболь-
шим кладбищем на окраине горо-
да Новый Оскол. А ведь не так дав-
но ты встречала нас с улыбкой. Си-
дели за столом, беседовали. Бро-
дили с тобой в лесу, по окрестно-
стям этого кладбища, где ты обре-
ла свой вечный покой.

Я стою у твоей могилы, мы-
сленно разговариваю с тобой, 
прошу прощения. За что? Сам не 
знаю, за что. Ничего вроде в жиз-
ни не совершил плохого, предосу-
дительного. Старался жить честно, 
по совести. Да ты и сама гордилась 
своими сыновьями. Хотя, конечно, 
в жизни случалось всякое, особен-
но в нашей, многотрудной, опа-
лённой войной. Она внесла в неё 
свои жёсткие коррективы. Не будь 
войны, жизнь, вне всякого сомне-
ния, сложилась бы иначе. И у тебя, 
и у нас, твоих детей.

Ушли в мир иной наши матери. 
Ушли, состарились и те молодень-
кие трактористки, что трудились в 
поле до седьмого пота, умывались 
слезами. Но не сдавались. Ушли 
незаметно, без пышных похорон, 
хотя каждая из них достойна го-
раздо большего. Их жизнь, как и 
тех воинов, что защищали стра-
ну с оружием в руках, была срод-
ни подвигу.

НИКОЛАЙ ЦЫКАЛЕНКО, 
г. Бирюч

Подвиг наших матерей
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Но жизнь Екатерины Алек-
сандровны не ограничивается 
сменой в кабинете. Она твёр-
до убеждена в том, что для 
того, чтобы сохранять силы 
и оставаться в ресурсе, нуж-
но двигаться. Поэтому спорт 
для моей героини – не просто 
увлечение, а часть её ритма: 
будь то пробежка, трениров-
ка или активный выходной. 
Энергия, которую она черпает 
в движении, помогает и на ра-
боте, и в быту. А дома – супруг 
Николай и двое детей. Дарья 
в этом году закончила деся-
тый класс, Александр – пятый. 

– Моя семья – мой надёж-
ный тыл и опора. Они под-
держивают меня во всех моих 
начинаниях и помогают мне 

преодолевать трудности. Де-
ти – это моя гордость! Я всег-
да радуюсь их успехам в учё-
бе: они у меня отличники, – 
подчеркнула Екатерина. 

Воспитывать ребят, быть 
для них опорой и примером, 
успевать радоваться мело-
чам – это тоже своего ро-
да ежедневный труд, в кото-
рый Екатерина Александров-
на вкладывает столько же те-
пла, сколько и в свою профес-
сию. В её истории нет гром-
ких слов – зато в ней много 
настоящего: ответственно-
сти, заботы и любви к жиз-
ни. Спортом Митюшины за-
нимаются всей семьёй и с ог-
ромным удовольствием! Ещё 
одним их любимым заняти-
ем является времяпрепрово-
ждение на природе. 

– Любовь к физической 
активности у меня тоже со 
школьной скамьи. Я зани-
малась лёгкой атлетикой под 
тренерским руководством на-
шего именитого спортсмена 
Владимира Бычкова. На моём 
счету немало побед. Вот и се-
годня с удовольствием при-
нимаю  участие в спортивных 
мероприятиях вместе с кол-
легами. Наш сплочённый кол-
лектив всегда уверенно идёт 
к победе. Практически ни од-
но соревнование не обходит-
ся без призовых мест. Каждый 
новый успех разжигает в нас 
ещё больший азарт. В этом ог-
ромная заслуга нашего руко-
водителя Татьяны Васильев-
ны Акперовой. Её вера в нас и 
поддержка дают нам силы для 
новых свершений, – подели-
лась моя собеседница. 

Екатерина Александров-
на уверена: чтобы помогать 
другим, важно уметь забо-
титься о себе. Спорт даёт ей 
энергию, а семья – вдохнове-
ние. На примере Екатерины 
Митюшиной хорошо видно, 
как в ежедневной работе со-
единяются строгая медицин-
ская точность и тонкое пони-
мание детской психологии. И 
пускай же таких людей, кото-
рые умеют всё успевать и при 
этом оставаться чуткими, бу-
дет как можно больше!

ВИКТОРИЯ КУРЕПИНА 
Фото автора и из архива 
Екатерины Митюшиной

Тёплые руки и доброе 
сердце

Реализация регионально-

го проекта «Медицинский 
класс» продолжается в Крас-
ногвардейском муниципаль-
ном округе. Не так давно 24 
его выпускника, завершивших 
обучение на базе Ливенской 
средней школы № 1, получи-
ли свидетельства об успеш-

ном освоении программы.

Торжественное вручение сви-
детельств  выпускникам ме-

дицинского класса  Ливенской 
средней школы № 1, освоившим 
курс профессионального обуче-
ния по программе «Младшая меди-
цинская сестра по уходу за больны-
ми», прошло в Красногвардейском 
муниципальном округе. В течение 
двух лет юноши и девушки упорно 
работали над освоением тонкостей 

профессии под чутким руководст-
вом куратора, педагогов, а так же 
врачей и медицинских сестёр Крас-
ногвардейской центральной рай-
онной больницы. Юные медики за-
нимались изучением видов  крово-
течений, практиковались в наложе-
нии повязок и шин, в проведении 
инъекций, а также изучали основ-
ные теоретические понятия, совер-
шенствуя полученные навыки на 
различных тренажёрах. 

За эти годы обучающиеся ме-
дицинского класса приняли учас-
тие в  региональном чемпиона-
те по оказанию первой помо-
щи, в университетских суббо-
тах на базе НИУ «БелГУ», в реги-
ональном чемпионате школьни-
ков по профессиональным пробам  
«ПРОФмед». Ребята проходили 
практику в Красногвардейской 

ЦРБ, где получили много полез-
ной информации для будущей 
профессии. Самые активные уче-
ники являются полуфиналистами 
региональной научно-практиче-
ской конференции исследователь-
ских работ «Старт в медицину». 
В составе сборной команды они 
приняли участие в региональном 
фестивале «Будь в форме!», где 
заняли третье место среди 38 ко-
манд. Отрадно отметить, что так-
же наши ребята являются полу-
финалистами конкурса социаль-
но-значимых проектов «Время 31-
х» в направлении «Здравоохране-
ние», победителями заочного эта-
па конкурса научно-технического 
творчества школьников «АгроН-
ТРИ» в Белгородской области в 
номинации «АгроБио». Среди тех 
выпускников, чьи имена хотелось 

бы отметить отдельно, непремен-
но следует назвать Артёма Журав-
лёва, который, кстати сказать, до-
бился наивысшего 100-балльно-
го результата в рамках ЕГЭ по хи-
мии, Дарью Левченко, Екатерину 
Муханову, Арину Парахину, Дарью 
Повытченко, Валерию Сигида, Ви-
олетту Чмулёву. Большой вклад в 
их подготовку внесли педагоги на-
шей школы – преподаватели ме-
дицинского класса Елена Дудки-
на и Надежда Дубовая. 

Пусть не все молодые люди в 
будущем пойдут по пути здраво-
охранения, но те, которые свяжут 
свою жизнь с медициной, никогда 
не пожалеют об этом. Данный гу-
бернаторский проект является за-
логом  того, что у нас будут хоро-
шие специалисты, идущие в про-
фессию по призыву и зову сердца. 

Отметим, что данная инициа-
тива направлена на раннюю про-
фориентацию школьников и спо-
собствует решению задач нацио-
нального проекта «Молодёжь и де-
ти». Всего с 2021 по 2026 год вы-
пускниками медицинского класса 
Ливенской школы № 1 стали бо-
лее 40 человек, четверо из кото-
рых продолжили обучение в про-
фильных ВУЗах по целевым дого-
ворам. 

ОЛЬГА СТАДНИКОВА, 
заместитель директора Ливенской 
средней школы № 1 
Фото из архива школы

здравоохранение

7 июня в Белгородской области со-
стоялась спартакиада медиков, во-
шедшая в добрую традицию. Она 
была приурочена к профессио-
нальному празднику – Дню меди-
цинского работника. 

Сотрудники больниц и поликли-
ник со всего региона встретились на 
площадках, чтобы в честной борьбе 
проверить свою выносливость и ко-
мандную сплочённость.

Спартакиада проходила в друже-
ской атмосфере, где звучали не толь-
ко радостные возгласы болельщиков, 
но и добрые слова поддержки между 
участниками. В программе соревно-
ваний были представлены разноо-
бразные спортивные дисциплины, 
включая эстафету, перетягивание 
каната, стритбол и прыжки в дли-
ну. Каждое испытание требовало не 

только физической подготовки, но и 
командной слаженности, что сделало 
соревнования особенно захватываю-
щими.

Наша команда показала отличный 
результат и заняла первое место в 
спортивной эстафете. Подобные со-
ревнования доказывают, что наши 
медики – не только мастера своего 
дела, но и активные, целеустремлён-
ные спортсмены. Спартакиада стала 
не просто соревнованием, а настоя-
щим праздником, укрепившим дру-
жеские связи и подарившим заряд 
бодрости. Такие события популяри-
зируют здоровый образ жизни и со-
здают прекрасный имидж современ-
ного работника системы здравоохра-
нения.

ТАТЬЯНА АКПЕРОВА, 
главврач Красногвардейской 
центральной районной больницы 
Фото из архива ЦРБ 

От стетоскопа  
к эстафетной палочке

нацпроекты

В профессию — по призванию!
Выпускники медицинского класса на базе Ливенской средней школы №1

Артём Журавлёв
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У сёл, как и у людей, есть 
своя биография. 345-ю стра-
ницу своей жизни переверну-
ло старинное русское село Ли-
венка, некогда являвшееся го-
родом-крепостью Новый По-
латов, построенным на Изюм-

ской оборонительной черте. 

Традиционно торжества по 
этому поводу развернулись 

базе Ливенского сельского Дома 
культуры №1. Почётными гостя-
ми празднества стали временно 
исполняющая полномочия главы 
администрации Красногвардей-
ского муниципального округа На-
талья Таранова, руководитель Ли-
венской территориальной адми-
нистрации Игорь Шишлянников, 
настоятель храма Успения Прес-

вятой Богородицы иерей Евге-
ний Готовкин и уроженец здеш-
них мест, Заслуженный работник 
культуры Российской Федерации, 
Почётный гражданин Красногвар-
дейского района и села Ливенка 
Владимир Белых. В своих высту-
плениях они поблагодарили всех 
за сохранение традиций и актив-
ное участие в жизни села.

– 345 лет – большая дата. Всё 
это время вы, жители Ливенки, 
из поколения в поколение пере-
даёте традиции и обычаи своим 
потомкам, являясь хранителями 
истории родного села. Пусть ис-
кренняя любовь к малой родине и 
дальше объединяет всех вас. Пусть 
ваши дома будут полны дорогих 
гостей и тёплых встреч, а будни 

приносят богатые плоды, – отме-
тила Наталья Таранова.

В этот день чествовали тех, кто 
своим трудом и преданностью со-
здаёт историю села. Особое вни-
мание было уделено свадебным 
юбилярам, ставшим символами 
стойкости и долголетия. Не оста-
лись без внимания молодые се-
мьи, новорождённые и местные 
активисты. Отдельно отметили 
тех, чьи имена благодаря актив-

ной гражданской позиции занесе-
ны на местную Доску почёта.  

– Семья у нас большая и друж-
ная. Мы воспитываем четверых 
дочерей и сыночка, которому со 
дня на день исполняется годик. 
Мы не любим сидеть без дела и 
всегда ищем новые увлечения, 
которые будут интересны всей 
семье. В настоящее время одним 
из таковых является изготовление 
игрушек и сувениров с помощью 

3Д-принтера, чем занимаемся на 
протяжении уже шести лет, – по-
делились супруги Карташовы, ко-
торые были награждены как ро-
дители, подарившие селу нового 
гражданина.

В этот день на площадке перед 
очагом культуры был оборудован 
батут и проведена развлекатель-
ная программа для детей с участи-
ем аниматоров. Также все желаю-
щие могли порадовать себя вкус-
ным попкорном и сладкой ватой. 
В фойе учреждения работали вы-
ставки и ярмарка креативных ин-
дустрий, где были представлены 
игрушки, свечи ручной работы и 
выставка-продажа парфюмерии. 

Сердцем праздника стала боль-
шая концертная программа твор-
ческих коллективов села Ливен-
ка и гостей мероприятия. Незабы-
ваемые минуты радости и вдох-
новения подарило и выступление 
ансамбля русского танца «Были-
на» под руководством Владими-
ра Белых.

ВИКТОРИЯ КУРЕПИНА 
Фото автора

345 страниц 
истории

Красногвардейские добровольцы при-
няли участие в первом конгрессе во-
лонтёров «Волонтёр Поколения». В его 
рамках 14 добровольческим организа-
циям Белгородчины была оказана фи-
нансовая помощь от Фонда «Поколе-
ние» Андрея Скоча.

Фонд «Поколение», руководит кото-
рым депутат Государственной Думы 

Российской Федерации Андрей Скоч, стал 
инициатором проведения первого регио-
нального конгресса добровольцев «Волон-
тёр Поколения», который состоялся в Губ-
кине 9 июня. В нём приняли участие 200 
волонтёрских групп из 14 муниципальных 
округов Белгородской области. Наш муни-
ципалитет был представлен доброволь-
ческим объединением – штабом помощи 
«Красная Гвардия», во главе с его лидером 
Алёной Величко.

В этот день в Центре культурного раз-
вития «Форум» развернулась широкая вы-
ставка изделий, созданных руками добро-
вольцев. Со словами приветствия к участ-
никам конгресса обратился помощник де-
путата Андрея Скоча Алексей Мирошник:

– Это событие, инициированное лично 
Андреем Владимировичем, призвано объе-
динить и поддержать тех, кто своим трудом 
и неравнодушием помогает нашим бойцам 
на передовой. Для меня сегодня выпала 
большая честь передать искренние слова 
благодарности от руководителя Фонда «По-
коление» нашим волонтёрам, тем, кто не 
считаясь с личным временем, различны-
ми обстоятельствами делает всё для при-
ближения нашей общей победы. Отмечу, 
что Фонд «Поколение» с первых дней на-
чала специальной военной операции ока-
зывает помощь не только участникам СВО, 

но и добровольческим организациям, рабо-
тающим в тылу.

Фонд «Поколение» передал 15 млн ру-
блей волонтёрским группам. Эти средства 
пойдут на закупку материалов для плете-
ния маскировочных сетей и изготовления 
других необходимых предметов помощи 
для участников СВО. В их число вошли и че-
тыре добровольческих объединения Крас-
ногвардейского муниципального округа, на 
поддержку деятельности которых направ-
лено 500 тыс. рублей. 

– Участие в конгрессе «Волонтёр Поко-
ления» стало для нас действительно вдох-
новляющим событием. Данное мероприя-
тие показало, что волонтёрское движение 
на Белгородчине – это не просто помощь, а 
настоящее сообщество активных и нерав-
нодушных людей. Кстати, мы все знакомы с 
начала СВО, но со многими увиделись лич-
но только в этот день! Организаторы очень 
внимательно отнеслись к каждой команде. 
Уютная, душевная атмосфера, а главное – 
чувство силы, понимание того, что ты не 
один, ты в большинстве! Мы получили мас-
су позитивных эмоций и новых идей. От-
дельные слова благодарности депутату Го-
сударственной Думы Андрею Владимиро-
вичу Скочу, ведь именно по его инициати-
ве было собрано данное торжество, вруче-
ны памятные награды, и конечно же, оказа-
на материальная помощь на закупку мате-
риалов для маскировки, – поделилась с на-
шей редакцией Алёна Величко.

ОЛЕГ ВАЛУЙСКИХ 
Фото Александра Смоляка

добровольцы Белгородчины

Чувствуют силу и поддержку
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Как обезопасить себя при атаке БПЛА

С наступлением лета жители 
Красногвардейского муници-
пального округа все чаще выби-
рают отдых у водоемов. Купаль-
ный сезон официально стартует 
1 июня и продлится до 31 авгу-
ста. Чтобы отдых принёс толь-
ко положительные эмоции и не 
был омрачён несчастными слу-
чаями, необходимо соблюдать 
простые, но очень важные пра-
вила безопасности.

КУПАЙТЕСЬ ТОЛЬКО В 
ОБОРУДОВАННЫХ МЕСТАХ
Одной из наиболее распространён-

ных причин происшествий на воде 
остается купание в необорудованных 
местах. Официальные пляжи прохо-
дят необходимую подготовку: специ-
алисты обследуют дно водоёмов, очи-
щают акваторию от опасных предме-
тов, устанавливают буйки и обеспе-
чивают безопасность отдыхающих.

Купание в незнакомых местах мо-
жет быть опасно из-за сильного те-
чения, водоворотов, коряг на дне, 
резких перепадов глубины и дру-
гих скрытых угроз.

В купальный сезон 2026 года на 
территории Красногвардейского 
муниципального округа будут функ-
ционировать девять оборудованных 
пляжей:

1.  Коломыцевская территориаль-
ная администрация — пляж на пру-
ду в хуторе Котляров;

2.  Калиновская территориальная 
администрация — пляж на пруду в 
селе Калиново, урочище «Голень-
кое»;

3.  Верхнепокровская территори-
альная администрация — пляж на 
реке Усёрдец вблизи хутора Ездо-
цкий;

4.  Новохуторная территориальная 
администрация — пляж на пруду в 
селе Бодяково;

5.  Палатовская территориальная ад-
министрация — пляж «Залив» на пру-
ду на реке Сенная в селе Палатово;

6.Ливенская территориальная ад-
министрация — пляж на пруду в ху-
торе Евсеев;

7.  Верхососенская территориаль-
ная администрация — пляж на пруду 
«Центральный» в селе Верхососна;

8.  Никитовская территориальная 
администрация — пляж на реке Па-
латовка в селе Самарино;

9.  Веселовская территориальная 
администрация — пляж на пруду в 
селе Гредякино.

Вместе с тем в текущем году не бу-
дут функционировать следующие 
места массового отдыха:

•
 «Центральный пляж» на реке Ти-

хая Сосна в городе Бирюч — в связи с 
реконструкцией набережной;
•

 «Землянский пляж» на реке Тихая 
Сосна — в связи с проведением ра-
бот по очистке акватории;
•

 пляж на реке Тихая Сосна в селе 
Малобыково (урочище «Лиман») —  
в связи с проведением работ по 
очистке акватории.

НЕ ПЕРЕОЦЕНИВАЙТЕ 
СВОИ ВОЗМОЖНОСТИ

Даже опытные пловцы могут 
столкнуться с судорогой, сильным 
течением или внезапным ухудше-
нием самочувствия. Не заплывай-
те за буйки и не пытайтесь преодо-
левать большие расстояния вплавь.

Если почувствовали усталость, со-
храняйте спокойствие, переверни-
тесь на спину и отдохните на воде. 
Не ныряйте в незнакомых местах 
— это может привести к серьёзным 
травмам головы и позвоночника.

АЛКОГОЛЬ И ВОДА 
НЕСОВМЕСТИМЫ

Статистика показывает, что боль-
шинство несчастных случаев на во-
де происходит с людьми, находя-
щимися в состоянии алкогольного 
опьянения. Алкоголь снижает кон-
центрацию внимания, нарушает ко-
ординацию движений и притупляет 
чувство опасности.

Помните: купание допускается 
только в трезвом состоянии.

ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ —  
БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ

Дети должны находиться под по-
стоянным контролем взрослых. Ре-
бенок может попасть в беду даже на 
небольшой глубине и за очень ко-
роткое время.

Надувные круги, матрасы и другие 
плавательные средства не являют-
ся надежной защитой и не заменя-
ют родительского контроля. Если вы 
отдыхаете большой компанией, за-
ранее определите взрослого, кото-
рый будет отвечать за безопасность 
детей у воды.

КАК ДЕЙСТВОВАТЬ, 
ЕСЛИ ЧЕЛОВЕК ТОНЕТ

При обнаружении тонущего чело-
века немедленно вызовите помощь 
по номеру 112 и привлеките внима-
ние окружающих.

По возможности бросьте постра-
давшему спасательный круг, верёв-
ку, доску или любой предмет, спо-
собный удержать его на поверхно-
сти воды.

Следует помнить, что спасение 

утопающего требует осторожности. 
Находясь в состоянии паники, чело-
век может схватить спасателя и под-
вергнуть опасности обе жизни. По-
этому помощь на воде должны ока-
зывать подготовленные люди или 
спасательные службы.

ЧТО ДЕЛАТЬ ПРИ 
СУДОРОГЕ

Если во время плавания возникла 
судорога:
•

 постарайтесь сохранять спокой-
ствие;
•

 примите положение «поплавка»;
•

 глубоко вдохните и ненадолго по-
грузитесь в воду;
•

 энергично разомните или ущип-
ните сведённую мышцу;
•

 при судороге икроножной мыш-
цы выпрямите ногу и потяните 
пальцы стопы на себя.

После устранения судороги на-
правляйтесь к берегу спокойным 
темпом.

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА 
НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛ

Напоминаем, что купание в ме-
стах, где массовый отдых населения 
не организован, запрещено.

Согласно статье 6.9 Закона Белго-
родской области от 4 июля 2002 года 
№ 35 «Об административных пра-
вонарушениях на территории Бел-
городской области», купание в ме-
стах, обозначенных запрещающими 
знаками и аншлагами, влёчет нало-
жение административного штрафа:
•

 на граждан — в размере 1 500 ру-
блей;
•

 при повторном нарушении в те-
чение года — 3 000 рублей.

ТЕЛЕФОНЫ 
ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ

Единый номер вызова экстренных 
оперативных служб — 112.

Уважаемые жители и гости Крас-
ногвардейского муниципального 
округа! Ответственное отношение 
к собственной безопасности, соблю-
дение правил поведения на воде и 
внимательное отношение к детям 
помогут избежать трагедий. Пусть 
лето 2026 года будет ярким, спокой-
ным и безопасным для каждого.

АНДРЕЙ КРИУШИН, 
заместитель главы 
Красногвардейского муниципального 
округа - секретарь Совета 
безопасности администрации 
Красногвардейского муниципального 
округа Белгородской области

Лето-2026: как сделать отдых  
на воде безопасным


